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INSTALLATION
Dans l’ordre  

Débrayer : régler la longueur, jambe légèrement
fléchis  

1 - Siège : hauteur et longueur

2 - Dossier

4 - Volant : hauteur et longueur   

3 - Appuie-tête 

Les bras : ni trop tendus, ni trop fléchis 

Sur nouveaux véhicules, le baisser complètement  

On doit pouvoir voir le compteur de vitesse 

5 - Rétroviseurs : intérieur et extérieurs   

6 - Ceinture de sécurité, conducteur et
passagers   

Régler sans tourner la tête. Voir la poignée portière
arrière  

A plat, entre les seins, bloquer le bassin. Régler la
hauteur pour ne pas avoir de frottement au niveau

du  coup


