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TENIR LE VOLANT
4 situations  

mains à 9h15 ou 10h10. Souple sur le volant 

1 - Ligne droite

2 - Courbe

3 - Virage

4 - Tournant 

mains restent collées au volant 

main droite à midi, tire le volant 

Les deux mains se chevauchent 


